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シェフ永井のおすすめシェフ永井のおすすめ
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作り方材 料 （３人分）
レンコン ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・150g
秋サケ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3切れ
塩・こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
薄力粉 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適宜
カブ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1個
ブナシメジ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1株
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1/2
しょうゆ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・少々
とろけるチーズ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・3枚
バター・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
生クリーム ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・150ml

作り方材 料 （４人分）
1

2

3

4

レンコンは1cm厚さに切る。秋サ
ケは半分に切り、塩・こしょうを
振って薄力粉をまぶしておく。カブ
は皮をむいてさいの目に、ブナシ
メジは石突きを切りほぐしておく。
レンコンのチーズ焼きを作る。フ
ライパンにサラダ油を熱し、中火
でレンコンの両面に焼き色が付く
ように焼く。しょうゆを垂らし、と
ろけるチーズをのせてふたをして
チーズを溶かす。
クリームソースを作る。　と別の
フライパンにバターを溶かし、カ
ブと秋サケを入れて弱火で両面に
焼き色を付ける。生クリームとブ
ナシメジを入れて中火で2、3分煮
込み、塩・こしょうで味を調える。
皿に　を並べ、　を盛り付け出来
上がり。

レンコンのチーズ焼き秋サケのクリームソース 麻婆（マーボ）ナスうどん

ながい

永井 智一
茨城県笠間市にある
「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ

ともかず

Chef Nagai’s 
recommended
recipe

ナス・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2本
ピーマン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2個
サラダ油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
合いびき肉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・200g
ニンニク（みじん切り） 小さじ1
ショウガ（みじん切り） 小さじ1
甜麺醤（てんめんじゃん） 大さじ2
豆板醤（とうばんじゃん） 小さじ2
水溶き片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
ごま油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1
　しょうゆ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
　料理酒 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
　砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
　鶏がらスープ・・・・・・・・・・・・小さじ1
冷凍うどん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2玉

1

2

3

ナスとピーマンは縦半分に切り、
さらに5mm幅の斜め切りにする。
フライパンにサラダ油を熱し、中
火で合いびき肉をよく炒める。ニ
ンニク、ショウガ、甜麺醤、豆板
醤を入れ、さらに中火で2、3分
炒める。
　のフライパンに　を入れ、強
火で2、3分炒める。Aを入れ、水
溶き片栗粉でとろみを付け、ごま
油を回しかける。
沸騰した湯に冷凍うどんを入れ
てほぐし、冷水で締める。水をよ
く切ったうどんを　のフライパン
に入れ、よく混ぜ合わせ皿に盛り
付ける。

12

4

2

3
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A

・スマホ教室
・年金受給者限定！定期貯金
・営農情報　
・家庭菜園を楽しもう
・私の食育日記 等

・あたまの体操 等
・人権について考えてみましょう
・各種お知らせ
・自動車共済お見積りキャンペーン
・シェフ永井のおすすめ

「田んぼの学校」稲刈り体験！「田んぼの学校」稲刈り体験！

11月号の
読みどころ

11月号定価
629　　　　円（税込）
お申込はJA窓口へ
お越し下さい。

表紙の人 宮崎　美子さん
日本の女優、タレントの宮崎 美子（みやざき よしこ）さん。80年デビュー。以降、数々の映画やドラマ、舞台に出演。世界遺産検定1級を取得し、クイ
ズ番組でも活躍。2020年にデビュー 40周年記念カレンダー＆フォトブックで水着姿を披露し話題に。

11 月号定価 629円（税込） ※企画・タイトルは変更することがあります

特
集

ご飯にかけておいしい
フライパン煮こみ
洋風からアジア風までバラエティー豊かに紹介します。

コロナ禍を乗り越え、自由に旅ができる日常が戻ってきまし
た。前半では「いしかわ応援旅行割」キャンペーンを実施して
いる石川県金沢市を紹介。後半では、旅の達人4名が「家の光
コンシェルジュ」となり、快適旅のコツを指南。全国のかわい
いお土産も紹介します。

家族で、仲間で、一人で
秋です、旅に出よう。

秋植え球根の楽しみ方
農ライフのすすめ
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営農情報

令和6年産　特産大豆・小豆出荷日程表 出荷場所：低温倉庫
■
フ
ジ
ク
ロ

11
月
中
旬

　成
熟
期

11
月
下
旬

　刈
取
期

12
月
上
旬

　出
荷

■
丹
波
黒
大
豆

11
月
中
旬

　成
熟
期

11
月
下
旬

　刈
取
期

12
月
上
旬

　出
荷

■
錦
大
豆

10
月
中
旬

　成
熟
期

10
月
下
旬

　刈
取
期

11
月
上
旬

　出
荷

■
大
納
言
小
豆

11
月
上
旬

　成
熟
期

11
月
上
旬

　刈
取
期

11
月
下
旬

　出
荷

※錦大豆、フジクロをＪＡ選別、調整作業をご希望の方は旧西支所倉庫にお持ち下さい。
　（錦大豆は11月11日以降、フジクロは11月25日以降から持込可）
・全品種、１月31日(金)までに出荷して頂くようお願い致します。
・第１回目の出荷時に、大豆・小豆の栽培日誌（トレーサビリティ）を提出してください。
※出荷が、１月31日（金）以降になる方は営農販売課（55-1317）に連絡をしてから出荷くださいますようお願い致します。

搬入日・集荷品目

搬入時間

丹波黒 
フジクロ（個人選別）

錦大豆
大納言小豆

11/ 8（金）
9:00～ 
 12:00
×
×
○
○

11/15（金）
9:00～ 
 12:00
×
×
○
○

11/22（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

11/29（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

12/ 6（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

搬入日・集荷品目

搬入時間

丹波黒 
フジクロ（個人選別）

錦大豆 
大納言小豆

12/13（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

12/20（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

12/27（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

1/10（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

1/17（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

1/ 24（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

1/31（金）
9:00～ 
 12:00
○
○
○
○

大豆・小豆
先
月
か
ら
引
き
続
き
、11
月
は
フ
ジ
ク
ロ
と
丹
波
黒
大
豆
の
刈
取
期

に
な
り
ま
す
。品
質
向
上
の
た
め
、適
期
刈
取
を
行
っ
て
下
さ
い
。ま

た
、11
月
上
旬
よ
り
錦
大
豆
の
出
荷
時
期
と
な
り
ま
す
。

11
月
上
旬
は
ふ
く
さ
や
か
の
播
種
時
期
に
な
り
ま
す
。ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
目
標
に
取
組
み
、

求
め
ら
れ
る
麦
づ
く
り
に
励
み
ま
し
ょ
う
。ま
た
、種
子
更
新
も
必
ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

生育過程と主な作業

播種深度が浅い

Bad
適正播種深度（2～3cm）

Good■適期播種
早播きは、初期の生育が軟弱徒長となり、寒害や雪害を受けやすく、黒節病や縞萎縮病の発生を助長しや
すくなります。一方、遅播きでは、低温による分げつ抑制や凍上害による穂数不足になる危険性が高く、
収穫が梅雨期となるので作業の悪化や品質低下を招く恐れがあるので、適期播種に努めましょう。

■覆土・除草
発芽の揃いを良くするとともに、除草剤の薬害をふせぎ、農薬の効果を安定させるには、しっかりと
覆土することが大事です。多湿条件では浅めにして下さい。なお、除草剤は播種後、土が乾ききらな
いうちにすみやかに散布しないと効果が少なくなりますので注意して下さい。

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月
上
旬

中
旬

下
旬

・
元
肥
施
用

・
種
子
消
毒

・
土
つ
く
り

・
排
水
作
業

・
除
草
剤
散
布

・
覆
土

・
播
種

・
耕
起

・
追
肥

・
排
水
管
理

・
排
水
管
理

・
排
水
管
理

・
実
肥　（出

穂
後
十
日
）

・
赤
か
び
病
防
除

・
調
整

・
乾
燥

・
収
穫

・
穂
肥

播
種
発
芽

分
げ
つ
始
期

節
間
伸
長
期

出
穂
期

開
花
期

成
熟
期

収
穫
期

出穂期
400本/㎡

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

上
旬

中
旬

下
旬

収穫後は大
豆を作付け
して高度利
用を図りま
しょう

【目標収量】

（10a）
360kg

300～400本/㎡ （周囲からの入水注意）
茎数

草丈

300～400本/㎡

3月上旬
600本/㎡ （周囲からの入水注意）

■病害虫・雑草防除

なまぐさ黒穂病

赤かび病

雑　草

雑　草

播種前

開花期

播種直後

播種後～麦３葉期まで

ベンレートT水和剤

トップジンM粉剤DL

クリアターン細粒剤F

ハーモニー細粒剤F

収穫14日前まで散布可能。
出穂期以降２回以内

全面土壌散布

全面土壌散布

乾燥種子に粉衣する

ど
ち
ら
か
一
つ

3～4Kg/10a

4～5Kg/10a

4～5Kg/10a

乾種子重0.5%病
害
虫

除

　草

散布時期適　応 薬剤名 散布方法散布量

ふくさやか
麦

蒲生あかねいちじく
生産出荷組合

蒲生あかねいちじく
生産出荷組合　蒲生地区のいちじくの生産部会

「蒲生あかねいちじく生産出荷組合」
は、８月にかけていちじくの集荷・
選別作業の最盛期でした。
　生産したいちじくは市場などに出
荷されるほか、ジャムなどに加工さ
れて、飲食店でケーキなどのスイー
ツに使用されています。

令和６年度
滋賀県果樹品評会
「いちじくの部」にて

西田   治夫さん（合戸町）

表彰式の様子は
後日きらめきにてご報告します。

２年連続

が１位を獲得されました。

早朝から
集荷されています

実が色づき
はじめました９月 20 日、定植したばかりの

「あかねちゃんガーネット」を
撮影しました。

こちらは８月に定植した
「あかねちゃんガーネット」
の様子です。1ヶ月で大人の
背丈ほどの高さになります。

インスタグラムでも
随時販売情報を
お知らせ中です！
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の
食
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切
り
方
で
味
の
変
化
を
楽
し
も
う

切
り
方
で
味
の
変
化
を
楽
し
も
う
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食
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

岡
村
麻
純
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近
頃
、
果
物
の
準
備
は
子
ど
も
た
ち
の
担

当
で
す
。
果
物
を
選
ん
で
カ
ッ
ト
し
て
皿
に

並
べ
る
ま
で
、
思
い
思
い
に
用
意
し
て
く
れ

ま
す
。
あ
る
日
、
リ
ン
ゴ
を
子
ど
も
2
人
と

も
が
切
り
た
い
と
言
う
の
で
、
半
分
ず
つ
好

き
な
よ
う
に
切
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
息

子
は
、
分
厚
く
切
っ
て
か
ら
一
口
サ
イ
ズ
に

切
っ
て
立
方
体
の
よ
う
な
形
に
。
娘
は
時
間

を
か
け
て
薄
切
り
に
し
て
く
れ
ま
し
た
。
食

べ
て
み
る
と
、
ま
っ
た
く
同
じ
リ
ン
ゴ
な
の

に
、
な
ん
だ
か
味
が
違
う
。
こ
ろ
こ
ろ
と
し

た
形
に
切
っ
た
息
子
の
リ
ン
ゴ
は
シ
ャ
キ

シ
ャ
キ
と
し
て
、
か
む
と
果
汁
が
じ
ゅ
わ
っ

と
広
が
り
ま
す
。
一
方
、
娘
の
薄
切
り
の
リ

ン
ゴ
は
、
口
の
中
で
ふ
わ
っ
と
溶
け
て
、
甘

さ
を
強
く
感
じ
ま
す
。
一
つ
の
リ
ン
ゴ
な
の

に
味
が
違
う
な
ん
て
不
思
議
、
と
子
ど
も
た

ち
は
大
興
奮
で
す
。

　
こ
れ
は
人
が
感
じ
る
お
い
し
さ
に
は
、
舌

で
感
じ
る
味
だ
け
で
な
く
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

が
あ
り
、
切
り
方
に
よ
っ
て
変
わ
る
食
感
も

大
き
く
関
わ
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
こ
の
食

感
の
違
い
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
感
じ
る
お

い
し
さ
が
変
わ
り
、
味
が
違
う
と
感
じ
た
の

で
す
。
こ
れ
は
リ
ン
ゴ
だ
け
で
な
く
全
て
の

食
べ
物
に
当
て
は
ま
り
ま
す
。
例
え
ば
、
自

宅
で
作
っ
た
ロ
ー
ス
ト
ビ
ー
フ
。
上
手
に
薄

く
切
れ
た
と
き
は
、
軟
ら
か
く
お
い
し
く
で

き
た
の
に
、
切
り
方
が
分
厚
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
と
こ
ろ
は
か
み
応
え
が
あ
り
過
ぎ
て

失
敗
だ
と
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ま
た
チ
ン
ジ
ャ
オ
ロ
ー
ス
の
よ
う
に
具
材
を

同
じ
よ
う
に
細
長
く
切
る
こ
と
が
料
理
の
特

徴
と
な
る
こ
と
も
あ
り
、料
理
に
お
け
る
「
切

る
」
と
い
う
作
業
は
想
像
以
上
に
お
い
し
さ

に
影
響
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
は
、
子
ど
も
の
好
き
嫌
い
に
も

生
か
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
子
ど
も
が
苦
手

な
食
材
が
あ
っ
た
と
き
、
ま
ず
は
細
か
く
刻

ん
で
調
理
し
て
み
た
り
、
肉
や
ゴ
ボ
ウ
や
ニ

ン
ジ
ン
な
ど
、
繊
維
が
一
定
の
方
向
に
走
っ

て
い
る
も
の
は
、
繊
維
に
対
し
て
直
角
方
向

に
切
っ
た
り
す
る
こ
と
で
軟
ら
か
い
食
感
に

な
り
、
子
ど
も
も
食
べ
や
す
く
な
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
1
回
食
べ
な
か
っ
た
食
材
も

切
り
方
に
変
化
を
つ
け
て
、
ぜ
ひ
何
度
か
挑

戦
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

出典：『JA広報通信』10月号「あなたもチャレンジ！　家庭菜園」(成松次郎 著)より

パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
を
建
て
て
、

   
冬
で
も
野
菜
を
作
ろ
う

脳
ト
レ
！

　手
足
の
体
操

お
目
覚
め
体
操
⑴ 

手
足
と
目
で
グ
ー
パ
ー

健
康
生
活
研
究
所
所
長

堤

　喜
久
雄

　
気
温
が
下
が
っ
て
く
る
と
、
目
が
覚
め
た

と
き
に
手
や
足
の
指
が
こ
わ
ば
っ
て
動
か
し

づ
ら
く
な
っ
た
経
験
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
原

因
は
、
む
く
み
、
冷
え
、
ば
ね
指
、
ホ
ル
モ

ン
バ
ラ
ン
ス
の
乱
れ
、
関
節
リ
ウ
マ
チ
や
膠

原
（
こ
う
げ
ん
）
病
な
ど
い
ろ
い
ろ
と
考
え

ら
れ
ま
す
が
、
軽
く
動
か
し
て
い
る
う
ち
に

少
し
ず
つ
解
消
さ
れ
る
よ
う
で
し
た
ら
心
配

あ
り
ま
せ
ん
。

　
今
回
は
、
朝
、
爽
や
か
に
目
覚
め
る
た
め

の
体
操
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
心
臓
か
ら
遠
い

目
や
指
先
を
小
さ
く
動
か
し
て
い
き
ま
す
。

手
と
足
だ
け
で
な
く
目
も
使
っ
て
、
脳
と
全

身
の
筋
肉
を
目
覚
め
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

（2）目を閉じたまま、3秒ほどかけて手
足の指を軽く握ります。

（3）目を開き、3秒ほどかけて手足の指
をゆっくり伸ばし、パーの形にします。

（1）～（3）を5回程度、動きがスムーズ
になるまで繰り返します。

（1）起床後目を閉じたまま、あおむけの
姿勢で行います。腕を胴体から少し離
し、足は腰幅より広く開いて爪先を外側
に向けます。そのままゆっくりと深い呼
吸を3回繰り返します。鼻から吸い、口ま
たは鼻から吐きましょう。

手
を
パ
ー
に
す
る
と
き
は
、手
の
ひ
ら
を

上
に
向
け
ま
し
ょ
う
。

手足と目を開いて、閉じて

ポイント

　パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
（
以
下
、
ハ
ウ
ス
）
は

低
コ
ス
ト
で
管
理
も
容
易
で
す
。
冬
で
も

収
穫
が
で
き
、
育
苗
に
利
用
し
て
「
早
出

し
栽
培
」
も
で
き
る
な
ど
、
多
く
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

﹇
ハ
ウ
ス
栽
培
の
メ
リ
ッ
ト
﹈

（
1
）
端
境
期
に
収
穫
で
き
る

　ハ
ウ
ス
栽
培
は
、
露
地
栽
培
よ
り
も
暖

か
い
環
境
で
野
菜
を
育
て
ら
れ
る
た
め
、

収
穫
期
を
前
倒
し
に
す
る
「
早
出
し
栽
培
」

は
も
ち
ろ
ん
、
寒
く
な
っ
て
か
ら
収
穫
す

る
「
抑
制
栽
培
」
も
で
き
ま
す
。

（
2
）
安
定
生
産
が
で
き
る

　露
地
栽
培
で
は
、
雨
に
よ
る
泥
跳
ね
で

野
菜
が
汚
れ
る
、
病
害
が
広
が
る
、
ト
マ

ト
で
は
裂
果
や
腐
敗
を
招
く
の
に
対
し
、

ハ
ウ
ス
に
は
露
地
栽
培
に
は
な
い
雨
よ
け

効
果
が
あ
り
ま
す
。

（
3
）
良
い
環
境
で
作
業
が
で
き
る

　雨
や
風
が
防
げ
る
の
で
天
候
に
あ
ま
り

左
右
さ
れ
ず
農
作
業
が
で
き
、
作
業
小
屋

と
し
て
も
利
用
で
き
ま
す
。
暑
い
と
き
は
、

ブ
ル
ー
シ
ー
ト
な
ど
を
か
ぶ
せ
て
日
陰
を

作
り
ま
し
ょ
う
。

（
4
）
ハ
ウ
ス
で
育
苗
す
る

　ハ
ウ
ス
は
温
度
管
理
し
や
す
く
、
育
苗

に
適
し
た
環
境
に
な
る
た
め
生
育
が
安
定

し
ま
す
。
さ
ら
に
ト
ン
ネ
ル
で
覆
う
と
保

温
効
果
が
高
ま
り
、
電
熱
温
床
マ
ッ
ト
を

利
用
す
れ
ば
、
育
苗
す
る
野
菜
の
種
類
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

﹇
ハ
ウ
ス
を
建
て
る
﹈

（
1
）
ハ
ウ
ス
の
構
造

　ハ
ウ
ス
の
容
積
が
小
さ
い
ほ
ど
温
度
変

化
が
大
き
く
、
容
積
が
大
き
い
ほ
ど
温
度

変
化
が
緩
や
か
な
の
で
、
大
き
い
ハ
ウ
ス

は
温
度
管
理
が
容
易
で
す
。
棟
高
（
ハ
ウ

ス
頂
点
の
高
さ
）
と
軒
高
（
ハ
ウ
ス
の
左

右
の
柱
の
高
さ
）
の
差
が
大
き
い
と
、
積

雪
が
あ
る
地
域
で
は
雪
が
落
ち
や
す
く
な

り
ま
す
。
降
雪
や
強
風
が
予
測
さ
れ
る
と

き
は
、
筋
交
い
を
通
し
て
ハ
ウ
ス
の
強
度

を
上
げ
ま
す
（
図
1
）。

（
2
）
建
て
る
場
所

　南
北
建
て
と
東
西
建
て
が
あ
り
、
南
北

建
て
は
日
射
が
平
均
的
に
な
り
、
管
理
が

し
や
す
い
の
で
一
般
的
で
す
。
野
菜
の
生

育
に
欠
か
せ
な
い
光
合
成
は
、
主
に
午
前

に
行
わ
れ
る
た
め
、
朝
日
が
よ
く
当
た
る

場
所
に
設
置
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

（
3
）
被
覆
素
材

　被
覆
素
材
に
は
「
農
ビ
（
塩
化
ビ
ニ
ー

ル
フ
ィ
ル
ム
）」
が
多
く
使
わ
れ
て
き
ま
し

た
が
、最
近
で
は「
農
P
O（
ポ
リ
オ
レ
フ
ィ

ン
系
フ
ィ
ル
ム
）」
の
使
用
が
増
え
て
い
ま

す
。
一
般
的
に
、農
ビ
に
比
べ
農
P
O
は「
保

温
性
が
低
い
」「
こ
す
れ
に
弱
い
」「
裂
け

に
く
い
」「
べ
た
つ
か
な
い
」
な
ど
の
特
徴

が
あ
り
ま
す
が
、
栽
培
環
境
や
野
菜
の
種

類
に
合
っ
た
素
材
を
選
び
ま
し
ょ
う
（
図

2
）。

﹇
栽
培
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
﹈

（
1
）
春
と
秋
は
小
ま
め
に
開
け
閉
め
を

　ハ
ウ
ス
内
が
高
温
に
な
り
過
ぎ
る
と
野

菜
の
生
育
に
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。
日
中
は

急
激
な
温
度
変
化
を
避
け
る
た
め
、
小
ま

め
に
換
気
し
て
、
低
め
の
温
度
を
維
持
し

ま
す
。

（
2
）
広
が
り
や
す
い
害
虫
に
要
注
意

　ハ
ウ
ス
の
中
で
は
、
ダ
ニ
な
ど
の
害
虫

が
出
る
と
広
が
る
の
が
早
い
の
が
難
点
で

す
。
小
ま
め
に
見
回
る
こ
と
と
、
見
つ
け

た
ら
す
ぐ
に
防
除
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

予
防
に
は
、
日
当
た
り
と
風
通
し
を
良
く

し
、
室
内
の
過
湿
、
乾
燥
を
改
善
し
ま
し
ょ

う
。

（
3
）
ハ
ウ
ス
内
の
空
間
を
立
体
的
に
使
う

　野
菜
の
種
類
に
よ
り
草
丈
の
高
低
、
植

え
方
に
よ
っ
て
栽
培
に
必
要
な
空
間
は
異

な
る
の
で
、
陰
を
作
ら
な
い
組
み
合
わ
せ

で
、
立
体
的
に
空
間
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事

　を
作
成
し
て
い
ま
す
。
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蒲
生
西
・
蒲
生
北
・
蒲
生
東
小
学
校

　
　
　「田
ん
ぼ
の
学
校
」 

稲
刈
り
体
験

蒲生東小学校

蒲生北小学校

蒲生西小学校

JA職員もお手伝い♪

　
JA
管
内
の
３
つ
の
小
学
校
で
は
、
５

年
生
の
児
童
ら
が
田
ん
ぼ
の
稲
刈
り
体

験
を
実
施
し
ま
し
た
。
９
月
17
日
は
蒲

生
北
小
学
校
、
26
日
は
蒲
生
東
小
学
校
、

10
月
１
日
は
蒲
生
西
小
学
校
で
、
青
天

の
下
、
ま
だ
ま
だ
暑
さ
の
残
る
中
で
も

元
気
に
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　
児
童
ら
は
、
５
月
に
自
ら
手
植
え
し

た
「
日
本
晴
」
を
鎌
で
刈
取
り
、
藁
で

稲
を
束
ね
て
ま
と
め
る
作
業
を
し
ま
し

た
。
JA
職
員
の
ほ
か
、
地
域
の
生
産
者

が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
児
童
ら
を
指
導
し
、

昔
な
が
ら
の
手
作
業
で
の
稲
刈
り
を
教

え
ま
し
た
。

　
ま
た
今
年
入
組
し
た
新
人
職
員
も
共

に
稲
刈
り
体
験
を
行
い
、
児
童
ら
と
交

流
し
な
が
ら
一
緒
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

　
３
校
と
も
手
刈
り
後
は
、
コ
ン
バ
イ

ン
に
よ
る
刈
取
り
作
業
を
見
学
し
ま
し

た
。
手
刈
り
で
は
時
間
が
か
か
っ
た
作

業
も
機
械
な
ら
あ
っ
と
い
う
間
の
様
子

に
、
児
童
ら
は
「
め
っ
ち
ゃ
速
い
な
」

と
興
味
深
く
観
察
し
て
い
ま
し
た
。

　
一
生
懸
命
稲
刈
り
を
し
て
く
れ
た
児

童
た
ち
、
学
校
関
係
者
の
皆
様
、
ご
協

力
い
た
だ
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、

大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

旬菜館さくら　お彼岸フェア開催 第5回園芸スクール

たまねぎの播種　９月20日、JA直売所「旬菜館さくら」にて「お彼
岸フェア」を開催し、約200人のお客様にご来店い
ただきました。
　フェアではお彼岸の御供花やおはぎのほか、屋
外で購買課のお菓子やたこ焼き、メダカを販売い
たしました。また、令和６年産の新米も発売が始ま
り、店頭で精米したお米を多くの方にご購入いた
だきました。
　この日はレジにてお買い上げいただいた方に、
東近江市指定ごみ袋をプレゼントさせていただき
ました。
　11月17日（日）は、東近江市蒲生支所の駐車場で
開催の「蒲生いきいきあかねフェア」に出店予定で
す。お越しの際は
ぜひお立ち寄りく
ださい。

　9月14日、JA直売
所「旬菜館さくら」の
集荷場スペースで、第
５回園芸スクールを
開催しました。講師の

松原治夫先生の指導のもと、たまねぎの播種を学
んでいただき、早生品種のソニック、中晩生品種の
ネオアースの２種類の播種作業を行いました。今
後は栽培管理や収穫作業等を学んでいただく予定
です。
　また、この日は見学会も開催し、園芸スクールの
様子を自由にご覧いただきました。
　栽培について、ご興味がある方・栽培方法等に
ついてお聞きしたい方、また園芸スクールについ
ては、営農販売課（TEL：0748-55-1317　担当：
川村）までお気軽にお問い合わせください。

まつばらはる お

第20回 JA杯グラウンドゴルフ大会
　第20回JA杯グラウンドゴルフ大会を、9月28日に朝桜中

学校横河川敷グラウンドで開催いたしました。早朝より85

名の方々に参加していただき、日ごろの練習の成果を存分

に発揮していただきました。

　今大会で優秀な成績を残された上位４名の方々には、11

月22日（金）に開催予定の滋賀県JAグラウンドゴルフ大会

に出場いただきます。

　また今後も信用課では、「スマホ教室」11月６日

（水）・13（水）・20（水）・27日（水）・「年金相談会」11月

11日（月）・「ゴルフ友の会」11月19日（火）・「相続セミ

ナー」12月６日（金）など各種イベントが開催されま

す。組合員・利用者の方々のご参加をより一層お願い

いたします。

　最後に、今大会の開催に際し蒲生支部グラウンド

ゴルフ協会の皆様には大変お世話になり、ありがと

うございました。 優　勝（中央）　池内由可吏さん
準優勝（左側）　川西　恵子さん
第三位（右側）　佐川　吉一さん

滋賀蒲生町

滋 賀 蒲 生 町 2 0 ２ 4 年 1 1 月
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占
い
師
：
モ
ナ・カ
サ
ン
ド
ラ

JA広報通信　2024年10月号より

牡羊座
3/21～4/19

スロースタートです。
周囲に目配りしながら
進めましょう。有利な
状況に変わっていきま
す。下旬は勝負をかけ
て

全体運

好きなスポーツで達成
感が。快適に過ごせます

健康運

柿
幸運を呼ぶ食べ物

牡牛座
4/20～5/20

想定外のことに巻き込
まれがち。計画は後回
しになってもいい部分
以外は前倒しで進め
て。味方は多いので
SOSを

全体運

切り傷、やけどに気を
付けて。慎重に

健康運

ナメコ
幸運を呼ぶ食べ物

双子座
5/21～6/21

計画していたことがよ
うやく形になっていき
ます。あと一息、気を
引き締めていきましょ
う。良い出会いの予感
も

全体運

口コミの健康法を試し
てみて。新しい食材も吉

健康運

エビイモ
幸運を呼ぶ食べ物

蟹　座
6/22～7/22

活気があり今までの努
力が実る予感がしてい
ます。方向修正も可
能。状況を見ながら少
し遠回りの選択も吉

全体運

運動不足にならないよ
う体を動かして

健康運

セロリ
幸運を呼ぶ食べ物

獅子座
7/23～8/22

予想外の出来事はあ
るもの。出先でも避難
経路の確認を。落ち着
いて動くことが大切で
す。救急セットを点検し
て

全体運

目のケアを重点的に。
歯の磨き残しもチェック

健康運

小松菜
幸運を呼ぶ食べ物

乙女座
8/23～9/22

良好運ですが心配事
も。尻すぼみにならな
いよう気を付けて。周
囲への配慮が好結果
に結び付きます。旅行
が吉

全体運

免疫力がアップする食
材を取り入れて

健康運

クワイ
幸運を呼ぶ食べ物

天秤座
9/23～10/23

おいしいものを食べた
りおしゃべりを楽しん
だり。運勢は穏やか。
懸念事項も解決へと
向かいます。連絡は自
分から

全体運

体に合った下着を身に
着けて。姿勢をチェック

健康運

シュンギク
幸運を呼ぶ食べ物

蠍　座
10/24～11/22

太陽の加護を受け勢
いがありますが油断は
禁物。丁寧にしっかり
と仕上げをすることが
幸運につながります

全体運

栄養バランスを考えた
食事で元気を回復

健康運

トレビス
幸運を呼ぶ食べ物

射手座
11/23～12/21

上昇運です。強気の態
度がツキを呼び込みま
す。自分の意見をはっ
きり伝え、その上で調
整を図っていきましょ
う

全体運

筋力アップの運動にツ
キあり。スポーツも◎

健康運

ネギ
幸運を呼ぶ食べ物

山羊座
12/22～1/19

状況は落ち着きを取り
戻し自由時間が増えて
いきます。仕事のスキ
ルを磨くのもおけいこ
事も吉。よく学んで

全体運

新陳代謝を高める食材
を取るよう心がけて

健康運

サトイモ
幸運を呼ぶ食べ物

水瓶座
1/20～2/18

万が一の備えが役立
ちます。防災用品の準
備を。年長者の話には
耳を傾けて。友達との
外出はいい気分転換
に

全体運

疲れをためないように。
スキンケアは入念に

健康運

リンゴ
幸運を呼ぶ食べ物

魚　座
2/19～3/20

注目度がアップするの
でなかなか大変です
が思わぬラッキーも。
いつでもチャンスをつ
かめるよう臨戦態勢で

全体運

頑張り過ぎてしまいが
ち。休憩を入れて

健康運

ダイコン
幸運を呼ぶ食べ物

JA広報通信　2024年10月号より

「
鳥
」
よ
り
一
画
少
な
い
鳥

―
―
園
に
子
ど
も
を
迎
え
に
行
っ
た

お
父
さ
ん
そ
っ
く
り
!
　
ま
る
で
―
―
ね

料
理
店
の
メ
ニ
ュ
ー
表
を
こ
う
呼
ぶ
こ
と
も

美
空
ひ
ば
り
の
ヒ
ッ
ト
曲
。
「
柔
」
と
書
き
ま
す

患
者
を
診
ま
す

頭
に
キ
ュ
ッ
と
締
め
る
も
の

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
こ
と
で
す

―
―
応
報
、
身
か
ら
出
た
さ
び
だ
ね

漢
字
で
書
く
と
雲
母
。
き
ら
ら
と
も
い
う
鉱
物
で
す

タ
テ
の
カ
ギ

13610 8111316 1417

ヨコのカギ
11月23日は勤労――の日。国民の祝日です
灰皿にたまります
『――の精神』はモンテスキューの著書です
広島県の紅葉の名所のひとつ。世界遺産の神社があります
焼き鳥を食べると残るもの
金融――、――一髪
そば屋や居酒屋の入口にかけられていることも
ギンナンがなる木
「九里よりうまい十三里」と売りに来るもの
茶わんと反対の手で持ちます
3の3――は9です
クリの実を守るトゲトゲ

3
4

2
1

7
5

9
11
12
13
14
15

二重マスの文字をA～Dの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

出題●ニコリ

クロスワード

弱
さ
は
豊
か
さ
に
つ
な
が
る

人
権
に
つ
い
て

　考
え
て
み
ま
し
ょ
う

　
突
然
で
す
が
、
ロ
ボ
ッ
ト
に
対
し
て
、
ど

の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
。

人
の
心
を
解
さ
ず
、黙
っ
て
人
間
の
指
示（
プ

ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
）
ど
お
り
に
動
く
、
機
械
と

い
っ
た
感
じ
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
イ
メ
ー
ジ
と
は
違
っ
た
ロ
ボ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
自
ら
は
ゴ
ミ
を
拾
え

な
い
〈
ゴ
ミ
箱
ロ
ボ
ッ
ト
〉
で
す
。
円
筒

形
の
ラ
ン
ド
リ
ー
バ
ス
ケ
ッ
ト
（
洗
濯
物
入

れ
）
に
ホ
イ
ー
ル
と
そ
れ
を
制
御
す
る
マ
イ

コ
ン
、
ゴ
ミ
を
投
げ
入
れ
て
も
ら
っ
た
の
を

検
知
す
る
セ
ン
サ
ー
が
取
り
付
け
ら
れ
て
い

て
、
上
体
を
屈
め
る
よ
う
に
お
辞
儀
を
す
る

仕
組
み
も
組
み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
、

生
き
物
ら
し
さ
を
生
み
出
す
た
め
に
、
ヨ
タ

ヨ
タ
し
た
動
き
に
な
る
よ
う
な
構
造
に
し
て

あ
り
ま
す
。

　
書
籍「
〈
弱
い
ロ
ボ
ッ
ト
〉
の
思
考
」（
注

１
）
か
ら
、
〈
ゴ
ミ
箱
ロ
ボ
ッ
ト
〉
た
ち

を
子
ど
も
た
ち
の
集
ま
る
公
共
の
施
設
へ
と

連
れ
出
し
て
み
た
様
子
が
書
か
れ
て
い
る
と

こ
ろ
を
紹
介
し
ま
す
。

　
広
場
の
中
を
３
つ
の
〈
ゴ
ミ
箱
ロ

ボ
ッ
ト
〉
た
ち
は
、
つ
か
ず
離
れ
ず

ト
ボ
ト
ボ
歩
く
。

　
し
ば
ら
く
す
る
と
、
〈
ゴ
ミ
箱
ロ

ボ
ッ
ト
〉
の
気
持
ち
を
察
し
て
な
の
か
、

ゴ
ミ
を
投
げ
入
れ
て
く
れ
る
子
ど
も
も

現
れ
た
。
こ
の
ロ
ボ
ッ
ト
の
役
割
に
よ

う
や
く
気
付
い
た
他
の
子
ど
も
た
ち
も

そ
れ
に
追
従
す
る
。
ゴ
ミ
を
投
げ
入
れ

て
く
れ
た
こ
と
を
検
知
し
て
、
ロ
ボ
ッ

ト
は
ま
る
で
お
礼
を
返
し
て
い
る
か
の

よ
う
に
上
体
を
軽
く
屈
め
る
。
そ
の
反

応
に
気
を
よ
く
し
て
か
、
な
ん
ど
も
ゴ

ミ
を
投
げ
入
れ
よ
う
と
す
る
子
ど
も
た

ち
の
姿
も
…
…
。
そ
の
後
、
あ
る
女
の

子
が
〈
ゴ
ミ
箱
ロ
ボ
ッ
ト
〉
の
と
こ

ろ
に
集
ま
っ
て
く
る
他
の
子
ど
も
た
ち

を
仕
切
り
始
め
た
。「
こ
の
赤
い
子
（
ロ

ボ
ッ
ト
）
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
…
…
」「
こ

の
青
い
子
（
ロ
ボ
ッ
ト
）
は
燃
え
る
ゴ

ミ
だ
か
ら
ね
！
」
と
、
他
の
子
ど
も
た

ち
に
分
別
を
指
示
し
て
い
た
の
だ
。

　
こ
の
ヨ
タ
ヨ
タ
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
た
ち

は
、
周
り
の
優
し
さ
や
思
い
や
り
を
引

き
出
す
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の

工
夫
も
引
き
出
し
て
い
た
の
で
あ
る
。

　
〈
ゴ
ミ
箱
ロ
ボ
ッ
ト
〉
は
、「（
ゴ
ミ
を
）

拾
お
う
と
し
て
も
、
拾
え
な
い
…
」、
そ
う

い
う
姿
を
見
て
、
子
ど
も
た
ち
は
放
っ
て
お

け
な
い
気
持
ち
に
な
り
、
思
わ
ず
手
を
差
し

伸
べ
て
し
ま
う
。
目
の
前
の
困
難
を
共
有
し

あ
い
、
そ
の
解
決
に
向
け
て
一
緒
に
取
り
組

も
う
と
す
る
、
そ
う
い
っ
た
関
係
を
作
り
出

す
こ
と
が
大
切
だ
と
思
う
の
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
自
ら
の
状
況
を
周
り
の

人
に
も
理
解
で
き
る
よ
う
に
示
し
て
お
く
こ

と
が
重
要
で
、「
ど
ん
な
こ
と
に
困
っ
て
い

る
の
か
」
と
い
っ
た
〈
弱
さ
〉
を
隠
さ
ず
、

た
め
ら
う
こ
と
な
く
開
示
し
て
お
く
こ
と
で
、

〈
ゴ
ミ
箱
ロ
ボ
ッ
ト
〉
の
よ
う
に
、
周
り

の
手
助
け
を
上
手
に
引
き
出
せ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
〈
弱
さ
〉
を
示
す
（
見

せ
る
）
こ
と
が
で
き
る
前
提
と
し
て
、〝
何

を
言
っ
て
も
い
い
ん
だ
よ
〞〝
聴
く
よ
〞
と

い
う
状
況
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
で
す
が
…
。

　
人
間
関
係
に
お
い
て
も
、
周
り
の
人
の
手

助
け
を
求
め
ず
、
た
だ
、
ひ
た
す
ら
自
分
ひ

と
り
で
な
ん
で
も
や
ら
ね
ば
と
考
え
る
だ
け

で
は
な
く
、〈
弱
さ
〉
を
示
し
（
見
せ
）
て
、

手
助
け
を
半
ば
委
ね
つ
つ
、
周
り
と
の
豊
か

な
関
係
性
を
築
く
こ
と
、
い
わ
ば
〈
弱
い

ロ
ボ
ッ
ト
〉
的
思
考
と
で
も
い
え
る
よ
う

な
こ
と
を
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

（
注
1
）
〈
弱
い
ロ
ボ
ッ
ト
〉
の
思
考
（
著
：
岡

田
美
智
男
、
出
版
：
講
談
社
現
代
新
書
）

J
A
滋
賀
中
央
会
　
J
A
滋
賀
同
和
対
策
本
部
「
み
の
り
　
№
３
4
７
」
よ
り

11
月

N
ovem

ber

今
月
の
あ
な
た
の
運
勢

1011

毎月抽選で
ステキなプレゼント

答えが解ったら
ご応募ください！

応募方法は12ページを
ご覧ください。

きらめき
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きらめき
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11

今月号の
応募締切は 11月5日（火）必着

PRESENT
毎月抽選でステキなプレゼント!

全国のJA、給油所でお使いいただけるふれあい商品券
500円分を、パズル正解者の中から抽選でプレゼント
いたします。どしどしご応募下さい。

ふれあい商品券
500円分の
プレゼント

〒529-1537東近江市市子殿町240番地
JA滋賀蒲生町 広報誌きらめき係

529-1537

・お名前
・お住い
・お電話

クイズの答え
おたより

東
近
江
市
市
子
殿
町
240

J
A
滋
賀
蒲
生
町

広
報
誌
き
ら
め
き
　
係

10月号 パズル・頭の体操答え

プレゼント応募者数!

宛　先

・応募23通 ・正解23通
※賞品の当選は発送をもってかえさせて
　いただきます。

●Q1.クロスワード

ス ポ ー ツ ノ ヒ
A B D E FC

ーたくさんのご応募ありがとうございました。ー

※お名前・お住まいを必ずお書き添えください

0748（55）2869
message@gamou.jas.or.jp
http://ja-shigagamou.jp/

FAX

メール

H　P

ＪＡの概要
In fo rmat ion

2024.November

９月30日現在
令和6年

■正組合員／
■准組合員／
■貯金高／

■貸出金高／

■購買品供給高／

■販売品販売高／

　757人
1,846人

  38,201,223千円

  　 　4,753,824千円

 273,095千円

291,534千円

お
た
よ
り
を

お
寄
せ
下
さ
い
ま
し
た
皆
様
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

メ
ッ
セ
ー
ジ
や
ご
意
見
、

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

皆
様
か
ら
の
お
た
よ
り

＊
昨
年
の
６
月
頃
か
ら
野
菜
づ
く
り
に

挑
戦
し
て
い
ま
す
。手
間
ひ
ま
か
け

自
分
で
育
て
た
野
菜
が
と
れ
て
、毎

日
の
食
事
に
使
っ
て
い
ま
す
。こ
れ

か
ら
さ
つ
ま
い
も
の
収
穫
の
時
季
な

の
で
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
桜
川
西
町
　
Ｎ
さ
ん
）

　

手
間
ひ
ま
か
け
て
育
て
た
野
菜
は
よ

り
お
い
し
く
感
じ
る
で
し
ょ
う
ね
。

さ
つ
ま
い
も
の
収
穫
も
楽
し
み
で
す

ね
！
ま
た
召
し
上
が
っ
た
感
想
を
教

え
て
く
だ
さ
い
♪

＊
今
年
は
カ
ボ
チ
ャ
と
カ
モ
ウ
リ
が
た

く
さ
ん
と
れ
た
の
で
、旬
菜
館
さ
く

ら
で
置
い
て
も
ら
っ
て
お
り
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
葛
巻
町
　
Ｎ
さ
ん
）

　
こ
ち
ら
こ
そ
旬
菜
館
さ
く
ら
へ
の
出

荷
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。JA

と
し
て
も
地
元
で
と
れ
た
農
産
物
を

店
頭
に
並
べ
ら
れ
る
の
は
と
て
も
う

れ
し
い
こ
と
で
す
。今
後
も
出
荷
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

＊
新
米
を
申
し
込
み
ま
し
た
。届
く
の

が
待
ち
遠
し
い
で
す
。

（
鈴
町
　
Ｏ
さ
ん
）

　
新
米
の
お
申
し
込
み
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。今
年
も
蒲
生
産
の
お
米

を
地
元
の
皆
さ
ん
に
お
届
け
で
き
て

な
に
よ
り
で
す
。蒲
生
で
と
れ
た
美

味
し
い
お
米
を
是
非
お
楽
し
み
く
だ

さ
い
。

４
日（
水
）

５
日（
木
）

６
日（
金
）

10
日（
火
）

18
日（
水
）

20
日（
金
）

21
日（
土
）

23
日（
月
）

24
日（
火
）

28
日（
土
）

０
７
４
８ 

ー 

５
５ 

ー 

１
１
７
０

電
　
話

０
７
４
８ 

ー 

５
５ 

ー 

5
９
６
９

電
　
話

■
給
油
所
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
‼

・
S
S
セ
ー
ル
　
11
月
22
日（
金
）

■
JA
ホ
ー
ル
が
も
う

０
７
４
８ 

ー 

５
５ 

ー 

８
３
１
７

電
　
話

■
旬
菜
館
さ
く
ら
だ
よ
り

５
日（
火
）

６
日（
水
）

７
日（
木
）

８
日（
金
）

11
日（
月
）

19
日（
火
）

22
日（
金
）

25
日（
月
）

26
日（
火
）

外
務
日

外
務
日

外
務
日

外
務
日

年
金
相
談
会

ゴ
ル
フ
友
の
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
県
大
会

組
合
員
訪
問
日

組
合
員
訪
問
日

と
　
き
　
　
令
和
６
年
９
月
27
日（
金
）　
13
時
30
分
よ
り

と
こ
ろ
　
　
JA
滋
賀
蒲
生
町
本
店
２
階
　
理
事
会
室

理
事
会
だ
よ
り

と
　
き
　
　
令
和
６
年
９
月
27
日（
金
）　
10
時
00
分
よ
り

と
こ
ろ
　
　
JA
滋
賀
蒲
生
町
本
店
２
階
　
監
査
室

監
事
会
だ
よ
り

﹇
協
議
事
項
﹈

﹇
報
告
事
項
﹈

﹇
報
告
事
項
﹈

第
１
号
議
案
　
令
和
６
年
度
第
１
四
半
期
監
事
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

第
２
号
議
案
　
第
９
次
中
期
経
営
計
画
策
定
に
お
け
る
検
討
項
目
提
案
に

　
　
　
　
　
　
つ
い
て

第
３
号
議
案
　
み
の
り
監
査
法
人
と
の
協
議
結
果
に
つ
い
て

第
４
号
議
案
　
令
和
６
年
度
上
半
期
監
事
監
査
の
実
施
に
つ
い
て

第
５
号
議
案
　
代
表
理
事
等
と
の
協
議
の
実
施
に
つ
い
て

・
内
部
監
査
の
実
施
状
況
に
つ
い
て

・
当
面
の
日
程
に
つ
い
て

　
　
　
み
の
り
監
査
法
人
と
監
事
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
９
月
25
日
に

　
　
実
施
し
ま
し
た
。

﹇
協
議
事
項
﹈

第
１
号
議
案
　
令
和
６
年
度
　
第
１
四
半
期
監
事
監
査
結
果
に
つ
い
て

第
２
号
議
案
　
令
和
６
年
度
　
仮
決
算
処
理
方
針
に
つ
い
て

第
３
号
議
案
　
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
一
部
変
更
に
つ
い

　
　
　
　
　
　
て

第
４
号
議
案
　
個
人
情
報
取
扱
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
５
号
議
案
　
特
定
個
人
情
報
取
扱
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
６
号
議
案
　
リ
ス
ク
評
価
書
の
定
期
更
新
に
つ
い
て

（
１
）令
和
６
年
産
米
　
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
荷
受
要
領（
主
食
用

　
　
米
）に
つ
い
て

（
２
）令
和
６
年
産
米
　
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
荷
受
要
領（
麦
あ
と

　
　
輸
出
用
）に
つ
い
て

（
３
）令
和
６
年
産
米
　
集
荷
要
領
に
つ
い
て

（
４
）令
和
６
年
産
　
米
・
麦
　
概
算
金
お
よ
び
概
算
金
金
利
に
つ
い
て

（
５
）貯
金
金
利
の
変
更
に
つ
い
て

（
６
）各
種
ロ
ー
ン
金
利
変
更
に
つ
い
て

（
７
）組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て

JAグループ 家の光協会

家庭菜園雑誌家庭菜園雑誌隔月刊

定価：922円

すぐに役立つ
栽培の実用情報を
　 お届けします

年間６回発行
［A4変形版］

育てる

育てる

知る・楽しむ知る・楽しむ

野菜ごとの性質に着目し、
常識を超えた栽培方法の数 を々提案。
収量が増える、長くとれる。

野菜づくりがはじめての方にも
よくわかるよう、
野菜ごとに畑の準備から収穫まで

もっともっと

まずまず
栽培の基本

栽培の応用

●ダンドリ達人の有機菜園講座
●循環菜園 野菜づくりの新常識
●めざせ大発見 畑の探究者
●イガさんの菜園実験室  ほか

土づくりや病害虫対策、
とれたて野菜の
とっておきの食べ方や植物のしくみ、
家庭菜園を楽しくしてくれる道具の紹介

［発行］

人
気
連
載

（
税
込
）

…ほか

定期
購読がおすすめ!お申し込みはお近くのJAへ

とこ
   とん

・
蒲
生
い
き
い
き
あ
か
ね
フ
ェ
ア
出
店
予
定

　
　
11
月
17
日（
日
）

1213 きらめき
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JAJA 自動車共済自動車共済のの
お見積りキャンペーンお見積りキャンペーン
令和6年 10月１日（火）～令和 6年 12月 30日（月）

※写真はイメージです。

※ご提供いただいた個人情報は、JAおよび JA共済連の事業および各種サービスのご提供・ご案内・充実等の目的以外には利用いたしません。また、JA共済は「個人情報保護方針」
を定め、個人情報の保護に努めております。

※写真はイメージです。

抽選で各種１名様
A B C

※チラシに記載された賞品プレゼントについて、商品の仕入れ状況により、内容が異なる場合がございます。
　また、商品の色はお選びいただけませんので、あらかじめご了承ください。

LINE

【24250750252】

このような方を
ご紹介ください

ご紹介いただいた方に素敵なプレゼントを差し上げます！

自動車共済ご紹介キャンペーン自動車共済ご紹介キャンペーン

現在 JA共済以外で
自動車保険 ( 共済 ) に加入されている方

現在 JA共済以外で
自動車保険 ( 共済 ) に加入されている方

令和６年 10月１日（火）～令和６年 12月 30日（月）令和６年 10月１日（火）～令和６年 12月 30日（月）

あなたのお知り合いの方をぜひご紹介ください！

〈キリトリ〉✂

自動車共済お見積りご紹介カード

お名前

生年月日

ご住所

お電話番号

様

昭和　・　平成　　　　　　年　　　　月　　　　日

（　　　　　）

お名前

生年月日

ご住所

お電話番号

様

昭和　・　平成　　　　　　年　　　　月　　　　日

（　　　　　）

ご紹介者 この方をご紹介します

年　　　　月　　　　日

お取り扱い店 JA 滋賀蒲生町　本店
取
扱
者
印

※ご記入いただきました個人情報は、JAおよび JA共済連の事業および各種サービスの
　ご提供・ご案内・充実等の目的以外にはご利用いたしません。

1415 きらめき
K I R A M E K I

きらめき
K I R A M E K I


